
Línea de asunto: Lea, por favor: Información importante sobre salud y seguridad para estudiantes de 

Pre-Kínder 

Estimados padres de Pre-Kínder:  

¡Bienvenidos a las DCPS y al Año Escolar 21-22! Estamos emocionados de dar la bienvenida a sus hijos a 

nuestros salones de clases el jueves 2 de septiembre.   

Como sabrá, las DCPS tienen una larga trayectoria como líder en la educación de la primera infancia, y 

reconocemos y valoramos enormemente la importancia del aprendizaje temprano.  Aunque este año 

escolar será diferente de un año típico, estamos comprometidos en garantizar que nuestros salones de 

clases de Pre-Kínder sean entornos de aprendizaje seguros, de apoyo, divertidos y sólidos.  En tanto se 

prepara para el primer día de su hijo, queremos compartir con usted más detalles sobre las medidas de 

salud y seguridad que puede esperar en el salón de clases.   

mascarillas 

• Como todos los estudiantes y el personal de las DCPS, nuestros estudiantes de Pre-Kínder 

usarán máscaras durante todo el día, con la excepción del almuerzo y la hora de la siesta.  Los 

maestros usarán lenguaje positivo y asertivo e instrucción apropiada al desarrollo para ayudar a 

los niños a usar sus mascarillas.  Por ejemplo, leerán historias apropiadas para niños en edad 

preescolar sobre el uso de mascarillas, verán videos apropiados para preescolar sobre 

mascarillas e involucrarán a los niños en lecciones usando muñecos y peluches.   

• Si un niño tiene dificultades para cumplir con el requisito del uso de mascarillas, los maestros 

trabajarán en estrecha colaboración con los padres/ cuidadores del niño para desarrollar un 

plan de apoyo.  

Distanciamiento social y rutinas del salón de clases general  

• Centros de aprendizaje: Sabemos que nuestros estudiantes están ocupados y aprenden mejor 

estando activos con lecciones que involucran materiales y actividades prácticas.  Como tal, 

nuestros niños de Pre-Kínder podrán moverse por el salón de clases y trabajar y jugar en los 

“centros de aprendizaje” del salón (área de bloques, área de biblioteca, área de arte, área de 

ciencias y descubrimientos, etc.).  Los estudiantes usarán mascarillas y se lavarán las manos antes 

de ingresar a cada centro de aprendizaje y después de salir del mismo.   

• Distanciamiento social: Para apoyar el distanciamiento social, los maestros organizarán el 

ambiente del aula y las rutinas diarias de manera que permita al menos tres pies (91.4 cm) de 

distancia entre los niños; planificarán actividades que no requieran un contacto físico cercano 

entre los niños; y dirigirán lecciones y actividades apropiadas para preescolar a fin de ayudar a los 

niños a comprender y seguir las guías de distanciamiento.  

• Apoyos de distanciamiento: Los maestros también usarán estrategias y herramientas acordes al 

desarrollo para ayudar a los niños a comprender y mantener un distanciamiento adecuado, como 

el uso de aros de hula, cuadrados de alfombra o "alas" de cartón de mariposas o de avión que los 

niños pueden usar en la espalda para ayudarlos a recordar y mantener distancia de sus amigos.  

 
 



Almuerzo  

• Debido a que los niños no usarán mascarillas durante la hora del almuerzo, los maestros 
asegurarán un distanciamiento adicional entre los niños cuando se quiten las mascarillas para 
comer.  

• Siempre y cuando sea posible, los estudiantes almorzarán afuera.   
 
Hora de la siesta  

• Los maestros asegurarán un distanciamiento adicional entre los niños durante la hora de la siesta 
colocando tapetes a una distancia de al menos 6 pies (1.8 m), o si no es posible una distancia de 
6 pies, los maestros colocarán a los niños con la cabeza hacia los pies de sus pares para asegurarse 
de que sus rostros estén separados por al menos seis pies.   

• Las colchonetas o catres se etiquetarán con los nombres de los niños y serán utilizados por el 
mismo niño todos los días.  El personal del salón de clases limpiará las colchonetas o catres con 
una toallita desinfectante después de cada uso.  

• Los niños pueden traer mantas, sábanas, almohadas, etc., de casa, que se guardarán 
individualmente (dentro del casillero o la mochila del niño) y se enviarán a casa para lavarse 
semanalmente.   

Protocolos de cuarentena   

• De acuerdo con las guías de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) y 

el Departamento de Salud del Distrito de Columbia (DC Health), todos los estudiantes en el salón 

de clases de Pre-Kínder se considerarían contactos cercanos en el caso de que un estudiante dé 

positivo para COVID-19 y todos los estudiantes de la clase recibirán instrucciones de ponerse en 

cuarentena.  

• En el caso de dicha cuarentena, los maestros de Pre-Kínder afectados cambiarán rápidamente a 

la enseñanza virtual.  Durante la enseñanza virtual, los niños participarán en lecciones virtuales 

regulares en vivo para toda la clase, grupos pequeños e individuales, y también tendrán acceso a 

una variedad de recursos de aprendizaje en línea para apoyar el aprendizaje desde el hogar.    

La salud y el bienestar de su hijo son nuestra prioridad.  A lo largo del año continuaremos informándole 

sobre las medidas de salud y seguridad que estén en vigencia.  También puede obtener más información 

sobre las mejoras realizadas en los sistemas de calefacción, ventilación y aire acondicionado (HVAC) y la 

filtración de aire, nuestros protocolos de limpieza mejorados y la sólida estrategia de mitigación por 

niveles implementada en todas nuestras escuelas en dcpsreopenstrong.com/health/.  

 

Esperamos ver a su hijo el 2 de septiembre para el primer día de Pre-Kínder.   

 

[DIRECTOR(A)] 

https://dcpsreopenstrong.com/health/

