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January 12, 2022 
 

尊敬的 Seaton Elementary School 的社区成员，  
 

这封信是为了通知您，我们已收到您的学校报告的 2 例 COVID-19 阳性病例的通知。所有阳性患者都已离开学

校，并且只有在通过医疗检查后才能返回。除非您直接收到指示，否则您尚未被确定为阳性患者的密切接触者，

并且不需要自我隔离。 
 

我们看到全市和整个地区范围内的 COVID-19 病例有所增加，并且与我们社区内以前的病例增加一样，这些趋势

反映在学校报告的阳性病例人数上。我们想向您保证，我们正在密切注意我们学校的所有病例，并与公共卫生当

局保持不断的沟通。 

DCPS 继续采用我们针对 COVID-19 的分层缓解策略，包括无症状检测、统一戴口罩和增强的空气过滤。我们想花

点时间为我们的家人提供一些资源和提醒： 

1. COVID-19 检测：如果您需要 COVID-19 检测而您的医疗保健提供者无法提供此检测，您应该使用华府的免

费检测站点之一，包括一套家庭检检测剂选项。请访问 https://coronavirus.dc.gov/testing 以获得更多信

息。  
 

2. 学生领取免费校餐：DCPS 所有学生均可领取外带早餐和午餐。供应校餐的地点位于华府各处，DCPS

食品和营养服务部的网页提供了更多信息。有关校餐的更多资源，我们鼓励家庭访问

coronavirus.dc.gov/food 以获取信息，包括发放免费食品的地点等。 
 

3. 请记住遵循《询问、询问、查看》的指导并继续每天观察您的孩子是否有任何 COVID-19 症状。如果他

们出现任何症状，并且/或由于未接种疫苗和接触了 COVID-19 检测结果为阳性的人而需要隔离，请让他

们待在家里。 遵循 DC Health 和您孩子的医疗保健提供者有关隔离的所有指导。  
 

4. DCPS 教职工和学生的隔离期：DCPS 将继续遵循 10 天的隔离期。如果未接种疫苗/接种部分剂量疫苗的学

生或教职工与 COVID-19 检测结果为阳性的人有过密切接触，他们将必须隔离至少 7 天。如果学生或教职

工在第 5 天或之后接受 COVID-19 PCR 检测并得到阴性结果，他们可以在第 8 天返回教室。未接受 PCR 检

测且未接种疫苗的学生或教职工必须隔离 10 天。如果您的孩子被确定为学校报告的阳性病例的密切接触

者，您的校长将提供隔离的指示。 
 

5. 接种疫苗：让您自己和孩子接种疫苗是保护您的家人免受 COVID-19 感染的最佳方式，我敦促我们的家长

为所有 5 岁或以上的学生采取这一重要步骤。请访问 vaccinate.dc.gov，查找全市免费接种疫苗的诊所，

包括学校设立的无需预约的站点。 
 

我知道这对我们的社区来说是一段艰难的时期。我们将继续向您通报我们的卫生和安全措施，并共同努力，确保

我们有一个蓬勃向上、安全卫生的学年。 
 

谢谢，  

DCPS COVID 应对团队 
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